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SchuWiDu – Bewegter Impulstag für starke Schulanfänger 

 

In unseren Vorschulgruppen SchuWiDu steht der Donnerstag ganz im Zeichen der Bewegung. 

Der sogenannte Impuls-Tag „Bewegung“ lädt die Kinder dazu ein, ihren Körper bewusst zu 

erleben, ihre motorischen Fähigkeiten zu stärken und dabei jede Menge Freude an Bewegung 

zu entwickeln. 

Ein besonderes Highlight dieses Tages ist unsere 

beliebte Piratenstunde. Gemeinsam stechen die 

Kinder in See und reisen mit viel Fantasie zu immer 

neuen Inseln. Dort erwarten sie spannende 

Bewegungsaufgaben, die Mut, Geschicklichkeit und 

Teamgeist fördern. Ob balancierend über „wackelige 

Planken“, kletternd über „Felsen“ oder auf 

Schatzsuche durch geheimnisvolle Landschaften – 

jede Insel bietet neue Herausforderungen und 

Abenteuer. 

Spielerisch lernen die Kinder dabei, ihre Bewegungen zu koordinieren, Vertrauen in die 

eigenen Fähigkeiten zu entwickeln und als Gruppe zusammenzuarbeiten. Die Kombination 

aus Bewegung, Fantasie und Freude schafft eine Atmosphäre, in der Lernen ganz nebenbei 

geschieht. 

Der Impuls-Tag ist für die SchuWiDu-Kinder ein fester Bestandteil der Woche geworden. Mit 

strahlenden Augen und viel Begeisterung machen sie sich auf den Weg zu neuen 

Piratenabenteuern – und sammeln dabei wichtige Erfahrungen, die sie stark und 

selbstbewusst auf ihren weiteren Weg vorbereiten. 
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